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SSA 
SEDENA 
ISSSTE 

IMSS RO 
IMSS PROSPERA 

COEPRIS 
 

ESTRATEGIA ESTATAL PARA LA PREVENCIÓN Y EL 
CONTROL DEL SOBREPESO, LA OBESIDAD Y LA DIABETES. 

DIRECCIÓN DE SALUD PÚBLICA 

ENERO – SEPTIEMBRE  2018 



INSTITUCIÓN 

POBLACIÓN 
RESPONSABILIDAD 

META 
ANUAL  

33% 
REALIZADO 

COBERTURA DE 
DETECCIÓN 

ACTUAL 

20 y más (%) 

SSA 585,707 193,200 179,137 92.7% 

SEDENA 5,076 1,680 570 34.0% 

ISSSTE 187,900 62,007 54,358 87.6% 

IMSS – RO 620,393 204,730 158,345 77.3 

IMSS-PROSPERA 290,919 96,003 104,204 108.5% 

ESTATAL 1´689,995 557,620 496,614 89.0% 



INSTITUCIÓN 
PACIENTES 

DIABÉTICOS EN 
TRATAMIENTO 

PACIENTES CON 
MEDICIÓN DE 

HEMOGLOBINA 

% DE 
COBERTURA DE 

MEDICIÓN  

SSA   20,552 15,825 77.0 % 

SEDENA   492 100 20.7% 

ISSSTE   19,664 10,216 51.9% 

IMSS – RO   34,566 12,345 35.7% 

IMSS PROPERA   26,512 2,918 11.0 % 

ESTATAL   101,786   41,404 40.6 % 

AÑO META 

2018 33.00% 

2017 24.75% 

2016 16.5% 

2015 9.9% 

2014 6.6%    



AÑO META 

2018  33.00% 

2017 24.75% 

2016 16.5% 

2015 9.9% 

2014 6.6% 

INSTITUCIÓN 

  

PACIENTES CON 
MEDICIÓN DE 

HBA1C 

  

PACIENTES CON 
MEDICIÓN DE HBA1C 

CON VALOR < 7 

  

% DE PACIENTES CON 
MEDICIÓN ACTUAL  

SSA   15,825 6,203 39.2 % 

SEDENA   100 31 19.4% 

ISSSTE   10,216 3,100 30.3% 

IMSS – RO   12,345 5,432 44.0% 

IMSS PROSPERA   2,918 1,500 51.4 % 

ESTATAL   41,404 16,266 39.2% 



INSTITUCIÓN 
NÚMERO DE 

MEDICAMENTOS DE CUADRO 
BÁSICO 

PORCENTAJE DE 
ABASTO 

SSA 5 100 % 

SEDENA 5 100 % 

ISSSTE 5 100% 

IMSS – RO 5 100 % 

IMSS – PROSPERA  5  100 % 

MEDICAMENTOS  EVALUAR: 
• Glibenclamida 

• Metformina,  

• Insulina NPH, 

• Insulina Rápida, 

• Insulina Glargina 

META 

100% 



80% del personal de salud capacitado de las unidades  
de salud del primer nivel de atención. 

Institución 
Total 

Médicos 
Meta  a 2018    

80 %        
Acumulado 
2014 - 2018 

Avance (%) 

SSA 510 408 353 86.5% 

SEDENA 3 3 3 100.0% 

ISSSTE 132 106 101 95.3% 

IMSS - RO 423 338 285 84.3% 

IMSS –PROSPERA 222 178 222 124.7% 

ESTATAL 1,290 1,077 964 89.5% 

Año Meta 

2018 80% 

2017 60% 

2016 40% 

2015 24% 

2014 16%  



ESCUELAS DE TIEMPO COMPLETO CON  
SERVICIOS DE ALIMENTACÓN/ COOPERATIVAS ESCOLARES 

• Objetivo: Implementar acciones de fomento sanitario en materia de prevención de factores de riesgo para el sobrepeso, la obesidad y la 
diabetes en escuelas de tiempo completo con servicio de alimentación/cooperativas escolares. 

 
Acción 

Especifica 

 
Descripción 

 
META 

 
LOGRO 

Escuelas Tiempo 
Completo/ 

Cooperativas 

Acciones implementadas en 
escuelas de tiempo completo 
con servicio de alimentación/ 

cooperativa 

 
 

3,543 

 
 

3,039 

• NOTA: La meta es acumulable para cerrar el 2018 con el 80%. El 100% corresponde a 4,169 

AÑO META PROPUESTA %  % NUEVO 

2018 3336 3543 80 85 

2017 2501 2709 60 65 

2016 1668 1668 40 ---- 

2015 834 834 20 ---- 

2014 50 50 ---- ---- 



Acciones en Escuelas de Tiempo Completo 



INTERVENCIÓN EN RESTAURANTES 

• Objetivo: Implementar acciones de fomento sanitario en materia de prevención de factores de riesgo para el sobrepeso, la obesidad y la 
diabetes en restaurantes 

 
Acción 

Especifica 

 
Descripción 

 
META 

 
LOGRO 

Fomento 
sanitario en 

Restaurantes 

 
Convenio de colaboración 

firmados 

 
 

915 

 
 

813 

• NOTA: La meta es acumulable para cerrar el 2018 con 586 (918) convenios 

AÑO META INCREMENTO %  % NUEVO 

2018 586 915 95 100 

2017 468 685 76 75 

2016 339 339 55 37 

2015 209 209 34 23 

2014 80 80 13 9 



 
Acciones en Restaurantes 



INTERVENCIÓN EN COMEDORES INDUSTRIALES 

• Objetivo: Implementar acciones de fomento sanitario en materia de prevención de factores de riesgo para el sobrepeso, la obesidad y la 
diabetes en comedores industriales 

 
Acción 

Especifica 

 
Descripción 

 
META 

 
LOGRO 

Fomento 
sanitario en 
Comedores 
Industriales 

 
Convenio de colaboración 

firmados 

 
 

240 

 
 

320 

• NOTA: Son 250 empresas con comedores industriales, con una meta de 40 (60) empresas con convenio por año. Este indicador es 
acumulable 

AÑO META INCREMENTO %  % NUEVO 

2018 200 240 100 100 

2017 160 180 80 70 

2016 120 120 60 50 

2015 80 80 40 33 

2014 40 40 20 16 



 
Intervención en Comedores Industriales. 



NOMBRE INSTITUCIÓN CARGO TELÉFONO CORREO ELECTRÓNICO 

Dr. Adrián Salazar Prado SSA 
Jefe del Departamento de Atención 

del Adulto y Adulto Mayor 
834-1100 
EXT 21302 

adriansalazarprado@gmail.com 

EMMA JANNET MOLINA  NUÑEZ SEDENA Representante SEDENA 
812-9811 EXT. 
135 ó 402 

medicinapreventiva_slp@hotmail.com 

Dra. Ana María Ruíz Medrano ISSSTE 
Jefa del Departamento de Atención 

Médica 
444814-7347 

amruiz@issste.gob.mx 
 

atencionmedicaslp@yahoo.com.mx  
dr.chava_83@hotmail.com 

Dr. Efraín Luna Barrios 
IMSS RÉGIMEN 

ORDINARIO 
Coordinador Auxiliar Médico en 

Salud Pública 
812-4144 efrain.luna@imss.gob.mx 

Dr. Francisco Méndez Pérez IMSS PROSPERA Gerente Delegacional 811-0084 francisco.mendezp@imss.gob.mx 

M.V.Z. Erich Neumann Ramírez COEPRIS 
Jefe del Departamento de Fomento 

Sanitario 
833-0504  
EXT 139 

erichneumannr@gmail.com 
 

promesa_slp@hotmail.com 


